
 
 
 
 

 

 

MASTERCLASS ESTÉTICA AVANÇADA 

BY 3D FARMA 
 

PORTO – COIMBRA – LISBOA 
 
 

 
Estimada (o) Cliente, 
 
É com muito prazer que a (o) convidamos a participar na MASTERCLASS ESTÉTICA AVANÇADA by 3D FARMA, a realizar 
nos meses de Março, Abril e Maio, nas cidades do Porto, Coimbra e Lisboa. 
 
Nesta Formação Avançada, actualizaremos os diferentes procedimentos, técnicas e protocolos aplicáveis no tratamento 
das disfunções estéticas faciais e corporais. 
 
Para além dos conteúdos teóricos e práticos que serão lecionados presencialmente, disponibilizaremos uma vez mais 
diversos conteúdos on-line, através de vídeos e sessões em directo para esclarecimento de dúvidas e discussão de casos 
clínicos e respectivo estudo de protocolos específicos. 
 
Não perca esta oportunidade! Contamos com a sua tão importante presença! 
 
Com amizade, 

3D FARMA 
www.3dfarma.pt 

ORADORES 

 

 

 

 

 DIOGO BRANDÃO JOANA REBELO 



PROGRAMA 
 
1º MÓDULO – ENVELHECIMENTO CUTÂNEO 
PORTO: 13 DE MARÇO | COIMBRA: 20 DE MARÇO | LISBOA: 27 DE MARÇO  
 
REVISÃO DA ANATOMOFISIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA 
 

BIO C, GLYCOAGE, T.C.AGE, MCA 35 
PEELINGS QUÍMICOS tempo e capa dependentes, com fórmulas específicas para o tratamento dos diferentes graus e 
características do envelhecimento cutâneo. 
 

FIRMING, RESTRUCTURER, MATRIX, FILL UP 
Farmacologia aplicada à MESOTERAPIA e ao MICROAGULHAMENTO no tratamento do envelhecimento cutâneo. 
 

INNO-DERMA E NUTRA-IT 
COSMETOLOGIA e NUTRICOSMÉTICOS: prescrição home care no tratamento do envelhecimento cutâneo. 
 

PROTOCOLOS AVANÇADOS DE TRATAMENTO COM ACTIVIDADES PRÁTICAS 
 
 

2º MÓDULO – HIPERPIGMENTAÇÃO, ACNE E ALOPÉCIA 
PORTO: 3 DE ABRIL | COIMBRA: 10 DE ABRIL | LISBOA: 17 DE ABRIL   
 
REVISÃO DA ANATOMOFISIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA 
 

LIGHTENING E DEPITACH-3 
PEELINGS QUÍMICOS tempo e capa dependentes, com fórmulas específicas para o tratamento da hiperpigmentação. 
 

MANDELAGE E SKIN RECOVERY 
PEELINGS QUÍMICOS tempo e capa dependentes, com fórmulas específicas para o tratamento do acne. 
 

HAIR LOSS CONTROL E HAIR VITAL 
Farmacologia aplicada à MESOTERAPIA e ao MICROAGULHAMENTO no tratamento da alopécia. 
 

INNO-DERMA E NUTRA-IT 
COSMETOLOGIA e NUTRICOSMÉTICOS: prescrição home care no tratamento da hiperpigmentação, acne e alopécia. 
 

PROTOCOLOS AVANÇADOS DE TRATAMENTO COM ACTIVIDADES PRÁTICAS 
 
 

3º MÓDULO – CELULITE, GORDURA LOCALIZADA, FLACIDEZ E ESTRIAS 
PORTO: 8 DE MAIO | COIMBRA: 15 DE MAIO | LISBOA: 22 DE MAIO   
 
REVISÃO DA ANATOMOFISIOLOGIA E FISIOPATOLOGIA 
 

BINARY PREMIUM 
DIATERMIA por RÁDIO FREQUÊNCIA capacitiva e resistiva no tratamento de celulite, gordura e flacidez. 
 

SLIMMING, CYNARA PLUS, FIRMING E DRAINNING PPC 
Farmacologia aplicada à MESOTERAPIA e ao MICROAGULHAMENTO, no tratamento da celulite, gordura e flacidez. 
 

US1, ROLL ACTION E PRESS G3 
ULTRA-SOM, MASSAGEM FISIO-ACTIVA e PRESSOTERAPIA no tratamento dos diferentes graus e estágios da celulite. 
 

RESTRUCTURER E T.C.AGE 
Procedimento sinérgico entre MICROAGULHAMENTO e PEELINGS QUÍMICOS no tratamento de estrias. 
 

NUTRA-IT 
NUTRICOSMÉTICOS: prescrição home care no tratamento da celulite, gordura e flacidez. 
 

PROTOCOLOS AVANÇADOS DE TRATAMENTO COM ACTIVIDADES PRÁTICAS 
 
O conteúdo programático é igual em todas as cidades. Por motivos logísticos, o programa poderá sofrer alterações sem aviso prévio. 

  



DESTINATÁRIOS, LOCAIS E HORÁRIOS 

 
Profissionais de Estética e Saúde. 
 
PORTO: HOTEL TRYP PORTO EXPO 

COIMBRA: HOTEL D. INÊS 

LISBOA: HOTEL FÉNIX LISBOA 
 
9.30h – 13.00 | 14.30h – 18.30h 
 
 

INSCRIÇÃO 
 
Valor por módulo: 60€ Enviar inscrição até dia 28/02/2019 

Inscrição inclui: Almoço no Restaurante do Hotel, Coffee Breaks, Manual, Certificado e IVA. 

Preço especial para inscrição nos 3 módulos: 150€  

Preço especial para grupos (inscrição nos 3 módulos): 

 3 a 5 inscrições: 5% de desconto extra 

 5 a 10 inscrições: 10% de desconto extra 

A inscrição dá-lhe acesso a um vale de 20% DESCONTO por cada módulo inscrito, para usar em encomenda(s) a realizar 
até 30 de Junho 2019. Vouchers não acumuláveis na mesma encomenda. Vouchers não acumuláveis com outras 
campanhas, descontos ou bonificações. 

ENVIE A SUA INSCRIÇÃO ACOMPANHADA DO PAGAMENTO POR EMAIL, CTT OU DELEGADO COMERCIAL. 

Dados de inscrição: nome e morada; telemóvel e email; profissão, nº contribuinte e local e módulos a participar. 

IBAN para transferência: PT50 0018 0003 1613 661 602 091 (Santander) 

Dado que as vagas são limitadas, as inscrições serão aceites por rigorosa ordem de chegada e só são consideradas 
completas quando pagas na totalidade. 
Ao inscrever-se neste Meeting, autoriza automaticamente a captação de imagens durante o evento por parte da 
organização. Caso não autorize a sua divulgação (site, redes sociais, etc.), solicitamos que nos informe por email. 
 
 

CONTACTOS 
 
3D FARMA 
Rua Ferreira de Castro, 74 – 1º – 3880-218 Ovar 
Tel: 256 282 870 | Tlm: 917 589 595 (WhatsApp disponível) | Email: info@3dfarma.pt | Site: www.3dfarma.pt 

 
HOTEL TRYP PORTO EXPO 
Rotunda da Exponor – 4450-801 Leça da Palmeira | Tel: 229 990 027 | www.tryphotels.com 
 

HOTEL DONA INÊS 
Rua Abel Dias Urbano, 12 – 3000-001 Coimbra | Tel: 239 855800 | www.donaines.pt 
 

HOTEL FÉNIX LISBOA 
Praça Marquês de Pombal, 8 – 1269-133 Lisboa | Tel: 213 716 677 | www.hfhotels.com 

A inscrição inclui acesso a um grupo fechado 

no Facebook onde, devidamente agendado, 

serão realizadas sessões on-line e debatidas 

dúvidas sobre casos clínicos e protocolos. 

DURANTE O EVENTO TEREMOS 

DESCONTOS ESPECIAIS! 

INSCREVA-SE JÁ! 


